2021-06-08

Kampania informacyjna

»Alzheimer - rozumiem - wspieram” - kampania informacyjna

W trosce o zdrowie mieszkancoéw, Powiat Lubifski przytaczyt sie do kampanii informacyjno -
edukacyjnej ,,Alzheimer - rozumiem - wspieram”, prowadzonej przez Rzecznika Praw
Obywatelskich oraz Alzheimer Polska (zwigzek organizacji pozarzadowych zajmujgcych sie
wspieraniem chorych zyjacych z demencja i ich opiekundw).

Celem kampanii jest zwiekszenie wiedzy na temat choroby Alzheimera i innych rodzajéw otepienia
(demencji) oraz o potrzebach 0séb chorych i ich opiekunéw rodzinnych.

Temat chordéb otepiennych jest waznym problemem spotecznym. Dzi$ w naszym kraju ponad 500
tysiecy oséb zyje z otepieniem, w tym 300 tysiecy z chorobg Alzheimera. Prognozy wskazuja, ze za
25 lat bedzie ich dwa razy wiecej. Problem dotyczy przede wszystkim oséb starszych, w wieku
powyzej 60-65 lat; im cztowiek starszy, tym wieksze jest ryzyko pojawienia sie objawow otepienia.
Szacuje sie, ze wsrdd oséb najstarszych, po 80 roku zycia, co pigta osoba ma objawy demencji.
Zmiany zachowania 0s8b z pierwszymi objawami otepienia czesto lekcewazone, ttumaczone
podesztym wiekiem, pozostajg bez diagnozy i leczenia. Choroba otepienna moze trwac kilkanascie
lat, a bliscy czesto nie potrafig poméc. W spoteczenstwie brakuje podstawowej wiedzy

0 objawach, postepowaniu choroby, miejscach, gdzie mozna otrzymac¢ pomoc i potrzebne
informacje. Sprawa jest bardzo wazna dla wielu rodzin i 0s6b samotnych.

Wobec powyzszego zatgczamy materiaty (ulotke i broszure), ktére w prosty sposéb opisujg
zagadnienie. Materiaty zawierajg odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania dotyczgce choroby,
przedstawiajg informacje dotyczace stawiania diagnozy, leczenia, opieki oraz kwestii prawnych.

Zachecamy rowniez osoby 55+ do przeprowadzenia testow sprawnosci ruchowej i
poznawczej na platformie internetowej www.testysenioralne.pl


http://www.testysenioralne.pl/

Zataczniki:

- Broszura-Alzheimer-Rozumiem-Wspieram.pdf
- Ulotka-Alzheimer-Rozumiem-Wspieram.pdf


https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Broszura-Alzheimer-Rozumiem-Wspieram.pdf
https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Ulotka-Alzheimer-Rozumiem-Wspieram.pdf

